Oplev eventyret med orienteringsleb!

SKIVE ORIENTERINGSKLUB STARTER BEGYNDERTRANING FOR
BORN OG VOKSNE

Er du klar til speending, motion
og masser af sjov? Kom og veer
med til vores begyndertraening i
orienteringsleb, der er dben for
bade bern og voksne! Tag med
0s pa et eventyr i naturen, leer
nye feerdigheder og oplev
gleeden ved orienteringslgb! Vi
ser frem til at byde dig
velkommen til dage fyldt med
motion og feellesskab.

Hvem kan deltage?

Alle er velkomne! Vores
begyndertraening er designet til
bade barn og voksne, uanset om
du er nybegynder eller allerede
har lidt erfaring. Vi skaber en sjov
og inkluderende atmosfeere, hvor
alle kan leere og vokse sammen.

Hvornar foregar det?

Ferste gang er sgndag 7. april
2024 fra kl. 10-11. Derneest er det
hver anden sgndag i april og maj
fra kl. 10-11. Vi mgdes pa Skive
Stadion (Engvej 19, 7800 Skive).

Hvad kan du forvente?

Du leerer grundprincipperne i
orienteringsleb, og bernene
leerer orienteringslgb via leg.
Derudover far du mulighed for at
mode ligesindende og skabe nye
venskaber

Hvad skal du medbringe?
e Gode sko og te@j, som passer
til vejret
e Godt humer

Hvordan tilmelder du dig?
Tilmelding foregar via mail:
inge.loevig@gmail.com

Har du spergsmal?

Hvis du har spergsmal kan du
kontakte Inge Lovig via mail
inge.loevig@gmail.com eller pa
+45 25 77 11 07. Du kan ogsa
leese mere pa vores hjemmeside

www.SkiveAMOK.dk



