
Vestdanske mesterskaber, kvinder.

Vestdanske mesterskaber, kvinder.

De mesterskaber, der er vundet før 1977, er vundet, da atletikafdelingen hørte under Skive Idrætsklub (Skive IK).

Herefter er mesterskaberne vundet under Skive Atletik- og Motionsklub (Skive AM).

Skive Atletik- og Motionsklub (Skive AM) blev stiftet den 6. december 1976 med start fra den 1. januar 1977. 

Jyske mesterskaber. 

Jysk-Fynske mesterskaber fra og med 1988.

Vestdanske mesterskaber fra og med 2003.

Navn: Øvelse: Resultat: Sted: Dato/år: Inde:

Inge Jensen, 36 længdespring 5,23 m Skive 3.8.1952

Inge Jensen, 36 4 x 100 m 53,5 sek. Vejgaard 19.8.1956

Bodil Nørgaard Pedersen, 40

Kirsten Jensen, 40

Lis Beck, 39

Navne ? holdkamp, B-rækken ? ? 1956

Bodil Nørgaard Pedersen, 40 80 m hæk 12,6 sek. Esbjerg 7.7.1957

Inge Jensen, 36 4 x 100 m 52,5 sek. Esbjerg 7.7.1957

Bodil Nørgaard Pedersen, 40

Kirsten Jensen, 40

Lis Beck, 39

Bodil Nørgaard Pedersen, 40 80 m hæk 12,8 sek. Aabyhøj 6.7.1958

Bodil Nørgaard Pedersen, 40 femkamp 3.737 point Skive 22.6.1958

Bodil Nørgaard Pedersen, 40 ottekamp 5.968 point Viborg 14.9.1958
Det var ny dansk- og jysk rekord. Resultaterne var: 12,4 - 34,76 - 1,47 - 28,17 - 27,7 - 13,2 - 10,54 - 5,05 

Bodil Nørgaard Pedersen, 40 80 m hæk 12,0 sek. Aalborg 26.7.1959

Bodil Nørgaard Pedersen, 40 80 m hæk 11,5 sek. Skive 7.8.1960
Den fornemme tid var ny dansk og jysk rekord.

Bodil Nørgaard Pedersen, 40 femkamp 4.066 point Aalborg 20.-21.8.1960
Resultatet var ny jysk rekord. Resultaterne var: 11,00 - 1,46 - 26,5 - 11,6 - 4,95

Jette Plejdrup, 46 spydkast 39,53 m Randers 3.8.1963

Inger Husted, 47 femkamp 3.757 point Vejle 13.7.1963

Inger Husted, 47 højdespring 1,55 m Randers 1.8.1964

Jette Plejdrup, 46 spydkast 43,36 m Randers 1.8.1964

Inger Husted, 47 ottekamp 5.802 point Skive 27.6.1964

Jette Plejdrup, 46 diskoskast 41,46 m Esbjerg 25.7.1965

Jette Plejdrup, 46 spydkast 39,18 m Esbjerg 25.7.1965

Tove Albertsen, 49 4 x 400 m 4.32,7 min. Aarhus 2.8.1969

Hanne Nielsen

Ann Nygaard, 54

Margit Madsen, 53

Tove Jørgensen, 57 femkamp 3.415 point Skive 11.8.1973
Det fornemme resultat var ny dansk- og jysk ungdomsrekord. Resultaterne var: 16,2 - 8,81 - 1,58 - 5,56 - 27,3. 

Tove Jørgensen, 57 100 m hæk 15,1 +4,7 Aarhus 27.7.1974

Margit Dueholm, 53 4 x 100 m 50,1 sek. Sønderborg 21.5.1975

Tonny Nielsen, 52
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Eva Holm Jacobsen, 59

Margit Madsen, 53

Margit Dueholm, 53 4 x 400 m 4.10,9 min. Esbjerg 10.7.1975

Ulla Nielsen, 53

Sonja Sieg, 51

Margit Madsen, 53

Ulla Nielsen, 53 terrænløb, kort, hold 6 point Viborg 9.10.1976

Margit Dueholm, 53

Margit Madsen, 53

Margit Madsen, 53 100 m 12,2 sek. Aarhus 7.8.1977

Margit Madsen, 53 200 m 25,7 sek. Aarhus 7.8.1977

Margit Dueholm, 53 4 x 100 m 49,9 sek. Aarhus 7.8.1977

Tonny Nielsen, 52

Charlotte Ringgård, 63

Margit Madsen, 53

Tove Jørgensen, 58 femkamp 2.977 point Sønderborg 17.9.1977

Charlotte Ringgård, 63 4 x 100 m 50,5 sek. Aarhus 6.8.1978

Tonny Nielsen, 52

Margit Madsen, 53

Margit Dueholm, 53

Ulla Nielsen, 53 terrænløb 15.48,6 min. Silkeborg 8.10.1978

Ulla Nielsen, 53 terrænløb, hold 6 point Silkeborg 8.10.1978

Sonja Sieg, 51

Margit Dueholm, 53

Ulla Nielsen, 53 cross, 4 km 17.49,5 min. Randers 4.3.1979

Ulla Nielsen, 53 cross, 4 km, hold 8 point Randers 4.3.1979

Sonja Sieg, 51

Margit Dueholm, 53

Ulla Nielsen, 53 10 km 40,32 min. Haderslev 25.3.1979

Hanne Knorborg Hansen, 66 4 x 100 m 50,8 sek. Aarhus 5.8.1979

Ulla Kolding, 65

Margit Dueholm, 53

Charlotte Ringgård, 63

Annette Nørgård, 64 cross, 4 km, hold 6 point Randers 14.3.1982

Trine Rasmussen, 66

Charlotte Kongensgård, 67

Ulla Nielsen, 53 20 km 1.16,23 time Odense 23.4.1989

Anja Smollerup, 77 hammerkast, 4 kg 38,96 m Herning 26.-27.7.1997

Anja Smollerup, 77 hammerkast, 4 kg 41,03 m Esbjerg 25.-26.7.1998

Anja Smollerup, 77 hammerkast, 4 kg 40,83 m Aalborg 24.7.1999

Anja Smollerup, 77 kaste 4-kamp 2.763 point Sønderborg 9.6.2001
Resultaterne var: 40,82 - 10,89 - 33,69 - 38,88

Anja Smollerup, 77 kaste 4-kamp 2.722 point Silkeborg 8.6.2002
Resultaterne var: 41,78 - 10,91 -31,22 - 38,18.

Anja Smollerup, 77 vægtkast 13,79 m Aalborg 3.8.2002

Mathilde Skovhus, 88 400 m hæk 70,19 sek. Skive 30.7.2004

Heidi Toft Hansen, 91 kaste 5-kamp 2.737 point Holstebro 13.5.2010
(Hammer, 45,22 - kugle, 10,15 - diskos, 27,79 - vægt, 12,51 - spyd, 22,70).
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Efter at de Vestdanske mesterskaber for seniorer i 2003 ikke blev til noget, var Skive AM arrangør i 2004.

Ved DAF's AU's fordelingsmøde i forbindelse med store DM blev det vedtaget at nedlægge seniormesterskabet.

Øst- og Vest mesterskaberne skal herefter afløses af et nationalt stævne.

Mesterskaberne blev bibeholdt i kaste 5-kamp.

I 2022 blev der igen kæmpet om seniormesterskabet i flere øvelser. Stævnet blev afholdt i Randers.

Jyske juniormesterskaber.

Jysk-Fynske juniormesterskaber fra og med 1988. (19-22 årige).

Junioralderen er fra 1988 hævet fra -20 år til -22 år.

Jysk-Fynske ungseniormesterskaber fra 1993. (20-22 årige).

Vestdanske mesterskaber fra og med 2003.

U-23 (piger 20-22 år)

Anja Smollerup, 77 kaste 3-kamp 2.027 point Randers 7.6.1997

Anja Smollerup, 77 kaste 4-kamp 2.701 point Randers 7.6.1997

Resultaterne var: (11,34 - 35,28 - 36,00 - 36,66).

Anja Smollerup, 77 kaste 4-kamp 2.635 point Esbjerg 21.5.1998

Resultaterne var: Hammer, 35,79 - kugle, 10,07 - diskos, 37,34 - spyd, 35,79 m.

Anja Smollerup, 77 hammerkast 39,98 m Odense 12.-14.6.1998

Anja Smollerup, 77 kuglestød 10,97 m Odense 12.-14.6.1998

Anja Smollerup, 77 diskoskast 39,61 m Odense 12.-14.6.1998

Anja Smollerup, 77 spydkast 39,74 m Odense 12.-14.6.1998

Anja Smollerup, 77 kuglestød 11,16 m Aalborg 24.7.1999

Anja Smollerup, 77 diskoskast 35,02 m Aalborg 24.7.1999

Anja Smollerup, 77 spydkast 38,56 m Aalborg 24.7.1999

Marie Vestergaard, 91 spydkast 50,63 m Skive 23.6.2012

Lærke Sjælland, 93 100 hæk 16,57 +0,0 Skive 15.6.2013

Marie Vestergaard, 91 spydkast 46,36 m Skive 15.6.2013

Nanna Tveen Høgsberg, 03 diskoskast, 1 kg 33,51 m Odense 4.6.2023

Nanna Tveen Høgsberg, 03 kuglestød, 4 kg 11,83 m Odense 4.6.2023

U-20 (piger 18-19 år)

Annette Nørgård, 64 cross, 4 km, hold 6 point Randers 14.3.1982

Trine Rasmussen, 64

Charlotte Kongensgård, 67

Annette Nørgård, 64 10 km 39,10 min. Randers 19.3.1983

Hanne Knorborg Hansen, 66 længdespring 5,53 m Haderslev 8.6.1985

Ann Merete Møller, 71 60 m 8,0 sek. Aarhus 3.2.1990 Inde

Anja Smollerup, 77 spydkast 43,66 m Herning 17.6.1995

Anja Smollerup, 77 kuglestød 11,34 m Aarhus 3.2.1996 Inde

Anja Smollerup, 77 kaste 3-kamp 2.149 point Randers 2.6.1996
Resultaterne var: (10,93 - 37,72 - 42,46).

Anja Smollerup, 77 kuglestød 11,33 m Herning 15.6.1996

Anja Smollerup, 77 spydkast 41,94 m Herning 15.6.1996

Anja Smollerup, 77 hammerkast 32,50 m Herning 15.6.1996
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Christina Simonsen, 86 kuglestød 9,58 m Aarhus 29.1.2005 Inde

Christina Simonsen, 86 kuglestød 9,70 m Aarhus 4.6.2005

Anita Simonsen, 88 længdespring 5,04 m Aarhus 29.1.2006 Inde

Anita Simonsen, 88 længdespring 4,85 +1,3 Odense 17.6.2006

Christina Sørensen, 88 hammerkast 34,00 m Odense 17.6.2006

Anita Simonsen, 88 længdespring 4,96 m Aarhus 27.1.2007 Inde

Anita Simonsen, 88 spydkast 33,43 m Skive 10.6.2007

Christina Sørensen, 88 hammerkast 32,60 m Skive 10.6.2007

Amanda Nygaard, 89 cross, 4 km 18,42 Skive 18.11.2007

Randi Schmidt, 91 cross, 4 km, hold 1.03,31 Skive 18.11.2007

Amanda Nygaard, 89

Mathilde Møller, 95

Katrine Toft Væsel, 91 800 m 2.19,23 min. Skive 6.6.2009

Katrine Toft Væsel, 91 1.500 m 4.45,22 min. Skive 6.6.2009

Heidi Toft Hansen, 91 hammerkast 37,08 m Skive 6.6.2009

Heidi Toft Hansen, 91 kaste 5-kamp 2.737 point Holstebro 13.5.2010
Resultaterne var: Hammer, 45,22 - kugle, 10,15 - diskos, 27,79 - vægt, 12,51 - spyd, 22,70.

Katrine Toft Væsel, 91 1.500 m 4.55,57 min. Aalborg 19.6.2010

Line Renée Jensen, 92 stangspring 3,65 m Aarhus 22.1.2011 Inde

Lærke Sjælland, 93 100 m hæk 17,82 sek. Skive 18.6.2011

Laura Nijhuis, 94 4 x 400 m 4.40,94 min. Skive 18.6.2011

Nanna Bagger, 93

Rikke Hansen, 94

Karolina Nilsson, 96

Lærke Sjælland, 93 100 m hæk 16,68 -2,8 Skive 23.6.2012

Rikke Hansen, 94 400 m 68,53 sek. Skive 23.6.2012

Julie Nørgård Jensen, 94 5.000 m 19.50,91 min. Skive 23.6.2012

Lærke Sjælland, 93 4 x 100 m 54,96 sek. Skive 23.6.2012

Marie Meldgård Jacobsen, 96

Christine Garder, 96

Camilla Larsen, 94

Marie Meldgård Jacobsen, 96 4 x 400 m 4.37,25 min. Skive 23.6.2012

Julie Nørgård Jensen, 94

Rikke Hansen, 94

Christine Garder, 96

Holdet bestod af: holdkamp 11.380 point Herning 30.9.2012
Lærke Sjælland, 93- Julie Nørgård, 94- 

Christine Garder, 96- Nicklas Krogh, 

94- Morten D. Madsen, 95- 

(16 - 19 år, mix)

Nina Kirstine Skov, 97 vægtkast 15,20 m Skive 20.6.2015

Josefine R. Jensen, 97 4 x 400 m 4.46,44 min. Skive 20.6.2015

Maiken Guldberg, 96

Marie Meldgård Jacobsen, 96

Rikke Madsen, 97

Nina Kirstine Skov, 97 hammerkast 48,08 m Skive 18.6.2016

Nina Kirstine Skov, 97 vægtkast 17,12 m Skive 18.6.2016

Maja Clement Frederiksen, 98 spydkast 36,11 m Skive 18.6.2016

Amalie Brammer Kristiansen, 99 60 m 8,17 sek. Aarhus 21.1.2017 Inde
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Sarah Winther Jensen, 99 længdespring 5,33 m Aarhus 21.1.2017 Inde

Sarah Winther Jensen, 99 100 m 13,03 sek. Skive 16.6.2018

Sarah Winther Jensen, 99 længdespring 4,86 m Skive 16.6.2018

Katrine Fjerbæk Olsen, 01 højdespring 1,61 m Randers 15.6.2019

Katrine Fjerbæk Olsen, 01 hammerkast, 4 kg. 49,43 m Randers 16.6.2019

Katrine Fjerbæk Olsen, 01 vægtkast, 7,25 kg. 17,40 m Randers 16.6.2019

Katrine Risvig, 03 1500 m 4.59,28 min. Randers 19.-20.6.2021

Katrine Risvig, 03 5000 m 18.56,12 min. Randers 19.-20.6.2021

Julie Hesselvig, 03 200 m 29,01 -2,5 Randers 19.-20.6.2021

Julie Hesselvig, 03 trespring 9,70 m +1,9 Randers 19.-20.6.2021

Julie Hesselvig, 03 trespring 9,79 m Aarhus 23.1.2022 Inde

Nanna Tveen Høgsberg, 03 kuglestød, 4 kg 10,68 m Randers 4.-5.6.2022
Ved en fejl var Nanna blevet tilmeldt i seniorklassen.

Ida Tveen Høgsberg, 04 1500 m 4.43,14 Skive 14.1.2023 Inde

Camilla Sass Mikkelsen, 04 100 m 12,89 +1,2 Odense 3.6.2023

Iben Pusle Dahl, 05 hammerkast, 4 kg. 52,56 m Odense 4.6.2023

Jyske ungdomsmesterskaber.

Jysk-Fynske ungdomsmesterskaber fra og med 1988.

Vestdanske mesterskaber fra og med 2003.

Piger 17-18 år

Bodil Nørgaard Pedersen, 40 100 m 13,4 sek. Odder 24.8.1958

Bodil Nørgaard Pedersen, 40 højdespring 1,40 m Odder 24.8.1958

Bodil Nørgaard Pedersen, 40 længdespring 4,91 m Odder 24.8.1958

Bodil Nørgaard Pedersen, 40 kuglestød 10,23 m Odder 24.8.1958

Bodil Nørgaard Pedersen, 40 diskoskast 29,84 m Odder 24.8.1958

Bodil Nørgaard Pedersen, 40 boldkast 42,06 m Odder 24.8.1958

Edith Andersen, 52 højdespring 1,50 m Esbjerg 13.9.1969

Tonny Nielsen, 52 100 m 12,3 sek. Aalborg 12.9.1970

Tonny Nielsen, 52 200 m 26,2 sek. Aalborg 12.9.1970

Edith Andersen, 52 højdespring 1,55 m Aalborg 12.9.1970

Edith Andersen, 52 100 m hæk 17,1 sek. Aalborg 12.9.1970

Jane Krogh, 52 4 x 100 m 53,2 sek. Aalborg 12.9.1970

Tonny Nielsen, 52

Margit Madsen, 53

Edith Andersen, 52

Margit Madsen, 53 400 m 59,0 sek. Grenaa 15.8.1971

Karen Sieg, 58 terrænløb, kort 21.20,0 min. Viborg 9.10.1976

Lis Andersen, 63 60 m 8,0 sek. Aarhus 2.2.1980 Inde

Lis Andersen, 63 60 m hæk 9,8 sek. Aarhus 2.2.1980 Inde

Lis Andersen, 63 længdespring 5,29 m Aarhus 2.2.1980 Inde

Hanne Knorborg Hansen, 66 100 m 12,6 sek. Esbjerg 11.6.1983

Hanne Knorborg Hansen, 66 100 m 12,69 sek. Aalborg 11.8.1984

Anette Dahlgård, 67 400 m 62,5 sek. Herning 10.8.1985

Ann Merete Møller, 71 100 m 13,04 -0,4 Aalborg 19.8.1989
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Jysk-Fynske ungdomsmesterskaber fra og med 1988

Vestdanske mesterskaber fra og med 2003.

U-18 (piger 16-17 år)  (fra 1993)

Anja Smollerup, 77 spydkast 35,20 m Herning 12.6.1993

Anja Smollerup, 77 kaste 3-kamp 2.141 point Aalborg 21.8.1993
Resultaterne var: 11,60 - 30,64 - 33,34

Anja Smollerup, 77 kuglestød 11,93 m Aarhus 5.2.1994 Inde

Anja Smollerup, 77 kuglestød 12,10 m Herning 11.6.1994

Anja Smollerup, 77 diskoskast 31,42 m Herning 11.6.1994

Anja Smollerup, 77 spydkast 37,66 m Herning 11.6.1994

Anja Smollerup, 77 kaste 3-kamp 2.202 point Aalborg 7.8.1994
Det var ny klubrekord. Resultaterne var: Kugle (12,19), diskos (33,92), spyd (38,26). 

Helle Smollerup, 81 kaste 4-kamp 2.077 point Randers 7.6.1997

Helle Smollerup, 81 kaste 4-kamp 2.170 point Esbjerg 21.5.1998
Resultaterne var: Hammer, 28,38 - kugle, 10,05 - diskos, 22,22 - spyd, 35,44.

Helle Smollerup, 81 spydkast 35,88 m Odense 12.-14.6.1998

Helle Smollerup, 81 hammerkast 30,22 m Odense 12.-14.6.1998

Mette Birk Larsen, 87 højdespring 1,58 m Aabenraa 14.6.2003

Mette Birk Larsen, 87 længdespring 4,91 m +0,8 Aabenraa 14.6.2003

Linda K. Madsen, 88 400 m 62,24 sek. Odense 12.-13.6.2004

Linda K. Madsen, 88 800 m 2.26,70 min. Odense 12.-13.6.2004

Mathilde Skovhus, 88 400 m hæk 71,92 sek Odense 12.-13.6.2004

Anita Simonsen, 88 længdespring 5,16 m Aarhus 29.1.2005 Inde

Linda K. Madsen, 88 400 m 65,11 sek. Aarhus 4.6.2005

Mathilde Skovhus, 88 4 x 100 m 55,46 sek. Aarhus 4.6.2005

Lærke Sjælland, 93

Ida Astrup, 90

Anita Simonsen, 88

Anita Simonsen, 88 1.000 m stafet 2.36,29 min. Aarhus 4.6.2005

Ida Astrup, 90

Mathilde Skovhus, 88

Linda K. Madsen, 88

Ida Astrup, 90 100 m hæk 18,26 +2,1 Odense 17.6.2006

Ida Astrup, 90 400 m hæk 74,84 sek. Odense 17.6.2006

Randi Schmidt, 91 1.500 m 5.16,74 min. Skive 10.6.2007

Heidi Toft Hansen, 91 hammerkast 33,30 m Skive 10.6.2007

Lene Riis, 92 trespring 10,93 m Aarhus 19.1.2008 Inde

Randi Schmidt, 91 800 m 2.28,01 min. Skive 7.6.2008

Heidi Toft Hansen, 91 hammerkast 41,10 m Skive 7.6.2008

Trine Knorborg Jacobsen, 93 60 m 8,15 sek. Aarhus 24.1.2009 Inde

Lærke Sjælland, 93 60 m hæk 9,36 sek. Aarhus 24.1.2009 Inde

Trine Knorborg Jacobsen, 93 100 m 13,02 -1,5 Skive 6.6.2009

Trine Knorborg Jacobsen, 93 200 m 26,59 -0,9 Skive 6.6.2009

Nanna Bagger, 93 3.000 m 10.29,63 Skive 6.6.2009

Line Renée Jensen, 92 stangspring 3,10 m Skive 6.6.2009

Trine Knorborg Jacobsen, 93 længdespring 4,97 m -0,1 Skive 6.6.2009

Marie Vestergaard, 92 spydkast 39,34 m Skive 6.6.2009
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Lærke Sjælland, 93 1.000 m stafet 2.32,25 min. Skive 6.6.2009

Rikke Hansen, 94

Trine Knorborg Jacobsen, 93

Nanna Bagger, 93

Julie Nørgård Jensen, 94 3.000 m 10.53,96 min. Aalborg 19.6.2010

A.A. Sheikhali, 4 x 100 m 59,37 sek. Aalborg 19.6.2010

Rikke Hansen, 94

Julie Nørgård Jensen, 94

Laura Nijhuis, 94

Heidi Hejgaard, 94 diskoskast 30,82 m Skive 18.6.2011

Heidi Hejgaard, 94 hammerkast 32,22 m Skive 18.6.2011

Nina Kirstine Skov, 97 hammerkast, 3 kg. 41,95 m Skive 15.6.2013

Veronica Krogh Andersen, 97 vægtkast, 7,26 kg. 10,62 m Skive 15.6.2013

Rikke Madsen, 97 400 m 61,39 sek. Skive 15.6.2013

Rikke Madsen, 97 4 x 100 m 57,20 sek. Skive 15.6.2013

Marie Meldgaard, 96

Mathilde Rahn, 97

Sarah Kristensen, 00

Christine Garder, 96 1.000 m stafet 2.38,52 min. Skive 15.6.2013

Mathilde Rahn, 97

Marie Meldgaard, 96

Rikke Madsen, 97

Maja Clement Frederiksen, 98 kuglestød 11,27 m Skive 20.6.2015

Amalie Brammer Kristiansen, 99 4 x 100 m 51,20 sek. Skive 20.6.2015

Maja Clement Frederiksen, 98

Sarah Winter Jensen, 99

Therese Helk Olesen, 99

Maja Clement Frederiksen, 98 1.000 m stafet 2.26,15 min. Skive 20.6.2015

Sarah Winter Jensen, 99

Amalie Brammer Kristiansen, 99

Therese Helk Olesen, 99

Amalie Brammer Kristiansen, 99 60 m 8,09 sek. Aarhus 30.1.2016 Inde

Katrine Fjerbæk Olsen, 01 hammerkast 53,98 m Skive 16.6.2018

Katrine Fjerbæk Olsen, 01 vægtkast 16,95 m Skive 16.6.2018

Katrine Risvig, 03 1.500 m 4.57,46 min. Randers 15.6.2019

Katrine Risvig, 03 3.000 m 10.26.13 min. Randers 16.6.2019

Nanna Tveen Høgsberg, 03 kuglestød, 3 kg. 12,72 m Aarhus 25.1.2020 Inde

Iben Pusle Dahl, 05 spydkast, 500 gr. 38,10 m Randers 19.-20.6.2021

Iben Pusle Dahl, 05 diskoskast, 1 kg. 33,04 m Randers 19.-20.6.2021

Iben Pusle Dahl, 05 hammerkast, 3 kg. 52,66 m Randers 19.-20.6.2021

Iben Pusle Dahl, 05 vægtkast, 7,26 kg. 15,31 m Randers 19.-20.6.2021

Iben Pusle Dahl, 05 kuglestød, 3 kg. 11,18 m Randers 19.-20.6.2021

Ida Tveen Høgsberg, 04 2.000 m forh. 7.21,48 min. Randers 19.-20.6.2021

Maya Cecilie Fruergaard, 06 højdespring 1,60 m Aarhus 23.1.2022 Inde

Iben Pusle Dahl, 05 hammerkast, 3 kg. 58,52 m Randers 4.-5.6.2022

Silje Dalstrup Pedersen, 06 diskoskast, 1 kg. 31,18 m Randers 4.-5.6.2022

Silje Dalstrup Pedersen, 06 vægtkast, 7,26 kg. 15,01 m Randers 4.-5.6.2022

Signe Risvig, 07 1500 m 4.46,58 Skive 14.1.2023 Inde
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Silje Dalstrup Pedersen, 06 diskoskast, 1 kg. 35,44 m Odense 4.6.2023

Signe Risvig, 07 1500 m 4.49,83 Randers 13.1.2024 Inde

Signe Risvig, 07 800 m 2.19,86 Skive 3.2.2024 Inde

Jyske ungdomsmesterskaber.

Jysk-Fynske ungdomsmesterskaber fra og med 1988.

Piger 15-16 år

Bodil Nørgaard Pedersen, 40 60 m 8,3 sek. Skive 7.8.1955

Bodil Nørgaard Pedersen, 40 højdespring 1,35 m Skive 7.8.1955

Kirsten Jensen, 40 længdespring 4,51 m Skive 7.8.1955

Bodil Nørgaard Pedersen, 40 5 x 60 m 42,7 sek. Skive 7.8.1955

Kirsten Jensen, 40

Verna Jensen, 39

Lis Bech, 39

Rie Hansen, 

Jette Plejdrup, 46 kuglestød 9,33 m Esbjerg 20.8.1961

Jette Plejdrup, 46 spydkast 34,00 m Esbjerg 20.8.1961

Jette Plejdrup, 46 diskoskast 32,13 m Esbjerg 20.8.1961

Holdet bestod af: holdkamp 10.895 point Holstebro 17.9.1961
Gurli Jacobsen, Tove Krogh,44- Jette 

Plejdrup,46- Jytte Jensen,46- Conny 

Jørgensen, 

Jette Plejdrup, 46 kuglestød 11,24 m Silkeborg 26.8.1962

Jette Plejdrup, 46 diskoskast 36,72 m Silkeborg 26.8.1962

Jette Plejdrup, 46 spydkast 32,97 m Silkeborg 26.8.1962

Bente Dahl Jeppesen, 47 4 x 100 m 53,9 sek. Silkeborg 26.8.1962

Jette Plejdrup, 46

Jonna Kjærgård, 47

Inger Husted, 47

Inger Husted, 47 højdespring 1,55 m Silkeborg 26.8.1962

Bente Dahl Jeppesen, 47 60 m 8,2 sek. Silkeborg 26.8.1962

Holdet bestod af: holdkamp 12.623 point Skive 23.9.1962
Inger Husted,47- Jette Plejdrup,46- 

Jonna Kjærgaard,47- Bente Dahl 

Jeppesen,47

Inger Husted, 47 højdespring 1,50 m Skive 18.8.1963

Bente Dahl Jeppesen, 47 80 m hæk 13,1 sek. Skive 18.8.1963

Bente Dahl Jeppesen, 47 længdespring 4,94 m Skive 18.8.1963

Bente Dahl Jeppesen, 47 4 x 100 m 54,6 sek. Skive 18.8.1963

Inger Husted, 47

Jonna Kjærgård, 47

Conny Jørgensen

Bente Dahl Jeppesen, 47 holdkamp 12.371 point Skive 8.9.1963

Inger Husted, 47

Jonna Kjærgård, 47

Anne Clausen, 48

Holdet bestod af: holdkamp 11.401 point Skive 20.9.1964
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Vestdanske mesterskaber, kvinder.

Conny Jørgensen, Jette Laursen,48- 

Thora Nielsen, Ellen Christensen, 48- 

Anne Clausen,48- Lilli Christensen,48- 

Kirsten Borup Jensen, Anette Vejrum, 

Else Hartmann,48

Edith Andersen, 52 højdespring 1,45 m Frederikshavn 26.8.1967

Edith Andersen, 52 højdespring 1,48 m Grenaa 14.9.1968

Tonny Nielsen, 52 100 m 13,1 sek. Grenaa 14.9.1968

Tonny Nielsen, 52 200 m 27,3 sek. Grenaa 14.9.1968

Margit Madsen, 53 4 x 100 m 53,3 sek. Grenaa 14.9.1968

Tonny Nielsen, 52

Jane Krogh, 52

Edith Andersen, 52

Margit Madsen, 53 200 m 26,5 sek. Esbjerg 13.9.1969

Margit Madsen, 53 400 m 61,0 sek. Esbjerg 13.9.1969

Tove Jørgensen, 57 9-kamp 4.894 point Aalborg 22.9.1973
Resultaterne var: 16,9 - 19,82 - 1,48 - 28,2 - 13,4 - 8,64 - 4,83 - 24,10 - 2.48,8

Karen Sieg, 59 terrænløb, 4 km 11 point Aalborg 3.11.1974

Kirsten Jahn, 59

Eva Holm Jacobsen, 59

Charlotte Ringgård, 63 100 m 12,7 sek. Herning 11.8.1979

Ulla Kolding, 65 100 m 13,1 sek. Esbjerg 16.8.1980

Hanne Knorborg Hansen, 66 100 m 13,1 sek. Herning 14.8.1982

Hanne Knorborg Hansen, 66 200 m 26,5 sek. Herning 14.8.1982

Hanne Knorborg Hansen, 66 længdespring 5,26 m Herning 14.8.1982

Jyske ungdomsmesterskaber.

Jysk-Fynske ungdomsmesterskaber fra og med 1988

Vestdanske mesterskaber fra og med 2003.

Ungdom (piger 14-15 år) 

? holdkamp ? ? 1955

? holdkamp ? ? 1956

Helle Smollerup, 81 spydkast 29,88 m Herning 17.6.1995

Helle Smollerup, 81 kuglestød 10,14 m Herning 15.6.1996

Helle Smollerup, 81 diskoskast 29,06 m Herning 15.6.1996

Helle Smollerup, 81 spydkast 30,42 m Herning 15.6.1996

Anne Sigaard, 87 hammerkast 23,67 m Esbjerg 16.6.2001

Linda K. Madsen, 88 300 m 45,15 sek. Aabenraa 14.6.2003

Mathilde Skovhus, 88 300 m hæk 51,34 sek. Aabenraa 14.6.2003

Line Thøgersen, 91 cross, 4 km, hold 1.08,05 time Aarhus 20.11.2005

Sidsel Andersen, 90

Cecilie Thomsen, 91

Marlene Rauff Hansen, 92 300 m hæk 49,43 sek. Odense 17.6.2006

Lærke Sjælland, 93 60 m hæk 10,06 sek. Aarhus 19.1.2008 Inde

Trine Knorborg Jacobsen, 93 længdespring 4,99 m Aarhus 19.1.2008 Inde

Lærke Sjælland, 93 80 m hæk 13,19 +2,1 Skive 7.6.2008

Side 9



Vestdanske mesterskaber, kvinder.

Trine Knorborg Jacobsen, 93 stangspring 2,00 m Skive 7.6.2008

Julie Nørgård Jensen, 94 spydkast 29,55 m Skive 7.6.2008

Marlene Madsen, 94 1.000 m stafet 2.31,91 min. Skive 7.6.2008

Lærke Sjælland, 93

Julie Nørgård Jensen, 94

Trine Knorborg Jacobsen, 93

Rikke Madsen, 97 1.500 m 4.57,75 min. Skive 18.6.2011

Karolina Nilsson, 97 3.000 m 10.59,34 min. Skive 18.6.2011

Rikke Madsen, 97 300 m 41,87 sek. Skive 23.6.2012

Nina Skov, 97 hammerkast 39,21 m Skive 23.6.2012

Maja Clement Frederiksen, 98 kuglestød, 3 kg. 10,64 m Aarhus 26.1.2013 Inde

Maja Clement Frederiksen, 98 kuglestød, 3 kg. 10,46 m Skive 15.6.2013

Maja Clement Frederiksen, 98 spydkast, 500 gr. 36,02 m Skive 15.6.2013

Katrine Fjerbæk Olsen, 01 højdespring 1,56 m Skive 18.6.2016

Katrine Fjerbæk Olsen, 01 hammerkast 47,48 m Skive 18.6.2016

Katrine Fjerbæk Olsen, 01 vægtkast 19,32 m Skive 18.6.2016

Piger / drenge holdkamp, mix 11.305 point Herning 16.9.2018
Sura Mukasine, 03 - Caroline Mejdal Svenstrup, 

04 - Benedicte Bech Rasmussen, 03 - Amalie 

Qvistgaard, 04 - Signe Brusgaard, 04 - Emma 

Færk Johannesen, 04 - Katrine Risvig, 03 - Ida 

Tveen Høgsberg, 04 - Nanna Tveen Høgsberg, 

03 - Hamdi Isse, 04 - Noah Birk Meissner, 03 - 

Jeppe Larsen, 03 - Oliver Kirial Olsen, 04.

Signe Brusgaard, 04 kuglestød 10,96 m Randers 15.6.2019

Maya Cecilie Fruergaard, 06 højdespring 1,56 m Randers 19.-20.6.2021

Signe Risvig, 07 1500 m 4.56,35 Skive 12.2.2022 Inde

Signe Risvig, 07 1500 m 4.52,95 Randers 4.-5.6.2022

Piger / drenge holdkamp, mix 11.712 point Herning 23.9.2023

Holdet bestod af atleter fra Skive og Viborg. Fra 

Skive deltog: Mia C. Fruergaard, 09 -  William 

K. Sejer, 08 - Hjalte L. Løndal, 09. Fra Viborg 

deltog: Cecilie K. Hansen, 09 - Caroline C. 

Nordentoft, 08 - Dicte Bundgaard, 09 - Caroline-

Marie R. Nielsen, 09 - Sidsel K. Kristensen, 09 - 

Oliver K. Hansen, 09 - Lucca T. Sølager, 09. 

Jyske ungdomsmesterskaber.

Jysk-Fynske ungdomsmesterskaber fra og med 1988.

Piger 13-14 år

? holdkamp ? ? 1955

? holdkamp ? ? 1956

? holdkamp ? ? 1957

Anette Christensen, højdespring 1,38 m Mariager 25.8.1957

Hanne Knudsen, 45 5 x 60 m 42,6 sek. Odder 24.8.1958

Ellen Galatius, 

Tove Krogh, 44
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Vestdanske mesterskaber, kvinder.

Ingelise Sohn, 43

Jytte Jensen, 46

Holdet bestod af: holdkamp 7.365 point Aabyhøj 31.8.1958
Anne Pedersen,44 - Ellen Galatius,44 - 

Jytte Jensen,46  - Gurli Jacobsen, 

Hanne Knudsen,45 - Tove Krogh,44 - 

Ingelise Sohn, 43 

Jytte Jensen, 46 60 m ? Aabyhøj 16.8.1959

Jette Plejdrup, 46 slyngboldkast 40,63 m Aabyhøj 16.8.1959

Gurli Jacobsen, 5 x 60 m 43,6 sek. Aabyhøj 16.8.1959

Ellen Galatius,

Tove Krogh, 44

Jytte Jensen,

Jette Plejdrup, 46

Holdet bestod af: holdkamp 11.395 point Nykøbing M. 20.9.1959
Jette Plejdrup,46- Ellen Galatius,44- 

Tove Krogh,44- Hanne Knudsen,45- 

Jytte Jensen,46- Gurli Jacobsen

Jette Plejdrup, 46 slyngboldkast 34,15 m Aalborg 28.8.1960

Bente Dahl Jeppesen, 47 60 m hæk 10,0 sek Esbjerg 20.8.1961

Inger Husted, 47 højdespring 1,45 m Esbjerg 20.8.1961

Linda Brejning, 47 5 x 80 m 57,4 sek. Esbjerg 20.8.1961

Lis Nielsen, 48

Else Hartmann, 48

Bente Dahl Jeppesen, 47

Inger Husted, 47

Holdet bestod af: holdkamp 10.662 point Mariager 17.9.1961
Else Hartmann,48- Jonna Kjærgaard,47 

-Inger Husted,47- Lis Nielsen,48- Jette 

Laursen,48- Bente Dahl Jeppesen,47

Jette Laursen, 48 højdespring 1,35 m Silkeborg 20.8.1962

Holdet bestod af: holdkamp 10.699 point Aabyhøj 23.9.1962
Birte Skov, Ellen Christensen, Anette 

Vejrum, Conny Jørgensen, Else 

Hartmann,48- Jette Laursen,48- Anne 

Clausen,48

Margit Østergård, højdespring 1,40 m Aabyhøj 9.8.1964

Jonna Nielsen, 5 x 80 m 56,5 sek. Aabyhøj 9.8.1964

Mona Skytte,

Birgit Beck Nielsen, 

Karen Margrethe Hansen, 

Inger Christensen, 50

Holdet bestod af: holdkamp 10.162 point Skive 20.9.1964
Mona Skytte, Mona Poulsen, Vibeke 

Pedersen,50- Jonna Nielsen, Birgit 

Beck Nielsen, 50- Margit Østergård, 

Karen Margrethe Hansen, Inger 

Christensen,50- 

Erna Jacobsen, højdespring 1,40 m Randers 15.8.1965

Tonny Nielsen, 52 80 m 10,9 sek. Aarhus 11.9.1966

Side 11



Vestdanske mesterskaber, kvinder.

Tonny Nielsen, 52 længdespring 4,61 m Aarhus 11.9.1966

Edith Andersen, 52 højdespring 1,40 m Aarhus 11.9.1966

Hanne Rasmussen, 5 x 80 m 54,7 sek. Aarhus 11.9.1966

Jette Højgård,

Margit Madsen, 53

Tonny Nielsen, 52

Jane Krogh, 52

Holdet bestod af: holdkamp 10.846 point Skive 25.9.1966
Tonny Nielsen,52- Jane Krogh,52- 

Hanne Rasmussen, Jette Højgård, 

Margit Madsen,53- Susanne Toft, 

Edith Andersen,52

Holdet bestod af: holdkamp 11.511 point Skive 6.10.1968
Christa Larsen,54- Hanne Hansen,54- 

Lene Møller, 55- Ann Nygaard,54- 

Bente Kirk,54

Lis Andersen, 63 4 x 100 m 56,7 sek. Frederikshavn 17.8.1975

Charlotte Ringgård, 63

Anita Jeppesen, 62

Birgitte Jahn, 62

Anita Jeppesen, 62 diskoskast 25,17 m Aabenraa 15.8.1976

Lis Andersen, 63 80 m hæk 14,2 sek. Aabenraa 15.8.1976

Lis Andersen, 63 80 m hæk 12,6 sek. Aalborg 20.8.1977

Charlotte Ringgård, 63 100 m 13,2 sek. Aalborg 20.8.1977

Charlotte Ringgård, 63 200 m 27,4 sek. Aalborg 20.8.1977

Lis Andersen, 63 længdespring 5,02 m Aalborg 20.8.1977

Lis Andersen, 63 4 x 100 m 54,9 sek. Aalborg 20.8.1977

Charlotte Ringgård, 63

Ulla Kolding, 65

Helle Kjær, 66

Hanne Knorborg Hansen, 66 100 m 13,4 sek. Herning 11.8.1979

Ulla Kolding, 65 200 m 28,2 sek. Herning 11.8.1979

Helle Kjær, 66 4 x 100 m 54,3 sek. Herning 11.8.1979

Lillian Bundgård Jensen, 65

Ulla Kolding, 65

Hanne Knorborg Hansen, 66

Lisbeth Holm Jacobsen, 66 60 m hæk 9,8 sek. Aarhus 2.2.1980 Inde

Lisbeth Holm Jacobsen, 66 80 m hæk 13,5 sek. Esbjerg 16.8.1980

Hanne Knorborg Hansen, 66 100 m 13,3 sek. Esbjerg 16.8.1980

Marianne Bregendahl, 73 højdespring 1,58 m Aabybro 14.6.1986

Marianne Bregendahl, 73 højdespring 1,62 m Aarhus 7.2.1987 Inde

Annette Teglgård, 75 10 km 46,52 min. Ringkøbing 11.3.1989

Jyske mesterskaber. 

Jysk-Fynske ungdomsmesterskaber fra og med 1988.

Vestdanske mesterskaber fra og med 2003.

Ungdom (piger 12-13 år) (fra 1993)
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Vestdanske mesterskaber, kvinder.

Helle Smollerup, 81 spydkast 26,90 m Herning 12.6.1993

Helle Smollerup, 81 spydkast 27,34 m Herning 11.6.1994

Helle Smollerup, 81 kuglestød 9,62 m Herning 11.6.1994

Lærke Sjælland, 93 femkamp for hold 10.643 point Vejen 21.5.2006

Julie Nørgård Jensen, 94

Trine Knorborg Jacobsen, 93

Emil Aackmann, 93

Linda Fejerskov, 93 diskoskast, 750 gr. 17,76 m Odense 17.6.2006

Julie Nørgård Jensen, spydkast, 400 gr. 29,94 m Odense 17.6.2006

Marlene K. Madsen, 94 4 x 80 m 44,94 sek. Odense 17.6.2006

Linda Fejerskov, 93

Lærke Sjælland, 93

Trine Knorborg Jacobsen, 93

Holdet bestod af: holdkamp 10.501 point Herning 23.9.2006
Trine Knorborg Jacobsen, 93- Julie 

Nørgård Jensen, 94- Lærke Sjælland, 

93- Marlene Madsen, 94- Kate 

Sørensen, 94- Linda Fejerskov, 93- 

Julie Skaarup, 94

Julie Nørgård Jensen, 94 femkamp for hold 11.017 point Skive 19.5.2007

Amina Muayad, 94

Marlene Madsen, 94

Gustav Vad Thomsen, 94

Heidi Hejgård, 94 diskoskast 22,03 m Skive 10.6.2007

Julie Nørgård Jensen, 94 cross, 4 km, hold 1.01,43 Skive 18.11.2007

Kate Sørensen, 94

Tea Sjælland, 95

Katrine Fjerbæk Olsen, 01 højdespring 1,31 m Aarhus 26.1.2013 Inde

Katrine Fjerbæk Olsen, 01 spydkast, 400 gr. 17,96 m Skive 15.6.2013

Celine Würtz, 01 kuglestød, 2 kg. 8,43 m Skive 15.6.2013

Carla Overgaard Mikkelsen, 03 spydkast 25,74 m Skive 20.6.2015

Katrine Risvig, 03 4 x 80 m 50,70 sek. Skive 20.6.2015

Annika Alsbjerg, 03

Sofie Jensen, 03

Nanna Tveen Høgsberg, 03

Signe Brusgaard, 04 kuglestød 9,81 m Aarhus 21.1.2017 Inde

Maya Cecilie Fruergaard, 06 60 m 9,19 sek. Aarhus 20.1.2018 Inde

Maya Cecilie Fruergaard, 06 800 m 2.50,63 min. Aarhus 20.1.2018 Inde

Maya Cecilie Fruergaard, 06 højdespring 1,37 m Aarhus 20.1.2018 Inde

Maya Cecilie Fruergaard, 06 længdespring 4,24 m Aarhus 20.1.2018 Inde

Maya Cecilie Fruergaard, 06 200 m 29,60 sek. Skive 16.6.2018

Maya Cecilie Fruergaard, 06 600 m 1.50,23 min. Skive 16.6.2018

Maya Cecilie Fruergaard, 06 1.000 m 3.26,08 min. Skive 16.6.2018

Maya Cecilie Fruergaard, 06 højdespring 1,49 m Randers 16.6.2019

Maya Cecilie Fruergaard, 06 1.000 m 3.18,20 min. Randers 16.6.2019

Mia Christine Fruergaard, 09 80 m 11,27 +0,7 Randers 19.-20.6.2021

Mia Christine Fruergaard, 09 200 m 29,19 +1,1 Randers 19.-20.6.2021

Mia Christine Fruergaard, 09 600 m 1.53,79 min. Randers 19.-20.6.2021

Mia Christine Fruergaard, 09 1000 m 3.30,15 min. Randers 19.-20.6.2021
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Vestdanske mesterskaber, kvinder.

Mia Christine Fruergaard, 09 spydkast, 400 gr. 24,01 m Randers 19.-20.6.2021

Mia Christine Fruergaard, 09 80 m 10,72 -0,5 Randers 4.-5.6.2022

Mia Christine Fruergaard, 09 200 m 27,22 -1,9 Randers 4.-5.6.2022

Mia Christine Fruergaard, 09 600 m 1.42,64 Randers 4.-5.6.2022

Mia Christine Fruergaard, 09 højdespring 1,48 m Randers 4.-5.6.2022

Mia Christine Fruergaard, 09 længdespring, zone 4,81 m Randers 4.-5.6.2022

Jyske mesterskaber.

Vestdanske mesterskaber fra og med 2003.

Ungdom (piger indtil 12 år)

? holdkamp ? ? 1957

Holdet bestod af: holdkamp ? ? 1958
Karen Galatius, Jette Plejdrup,46- 

Inger Husted,47- Lene Juhl 

Christensen, Bente Dahl Jeppesen,47

Holdet bestod af: holdkamp 1959
Inger Husted, 47- Karen Galatius, - 

Merete Branddorf, - Lis Gregersen, - 

Bente Dahl Jeppesen, 47.

? holdkamp 17.393 point ? 1960

Holdet bestod af: holdkamp ? ? 1963
Karen Margrethe Hansen, Lisbeth 

Jensen, Margit Østergaard, Tonny 

Nielsen,52- Margit Madsen,53- Hanne 

Mortensen, Anni Lyngesen.

Holdet bestod af: holdkamp 9.406 point Skive 20.9.1964
Hanne Lindhardt, Margit Madsen,53- 

Lene H. Jensen, Susanne Toft, 52- 

Bente Fibæk, Tonny Nielsen,52- Jane 

Krogh,52

Holdet bestod af: holdkamp 17.516 point 1965
Christa Larsen,54- Birgit Poulsen, 

Margit Madsen,53- Bente Kirk,54- 

Jette Højgaard.

Lis Andersen, 63 femkamp 3.380 point Vojens 2.8.1975
Resultaterne var: 11,0 - 4,32 - 5,58 - 1,36 - 30,6

Holdet bestod af: holdkamp 11.320 point Aarhus 4.10.1975
Lis Andersen, 63- Hanne Jensen, 63- 

Lone Bådsgård, 63- Charlotte 

Ringgård, 63- Bente Dahl Pedersen, 63- 

Ulla Kolding, 65- Else Margrete 

Hansen, 64

Lisbeth Holm Jacobsen, 66 højdespring 1,30 m Aarhus 22.1.1978 Inde

Holdet bestod af: holdkamp 13.469 point Herning 26.9.2004
Trine Knorborg Jacobsen,93- Lærke 

Sjælland,93- Linda Fejerskov,93- Line 

Haugsted,94- Sofie Godsk, 93- Amalie 

Brandhof, 94- Kathrine Kjeldsen,93- 

Line Olsen,93- Thilde Jacobsen,94

(8 - 11 år)

Holdet bestod af: holdkamp 11.611 point Herning 22.9.2007
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Vestdanske mesterskaber, kvinder.

Trine Dahl Pedersen,96- Cecilie 

Petersen,- Rikke Madsen,97- Marie 

Meldgård Jacobsen,96- Nanna Boel,- 

Caroline Fjerbæk Olsen,97- Kristine 

Goul,96- Thea Meldgård,

(10 - 11 år)

Holdet bestod af: holdkamp 12.228 point Sæby 28.9.2014
Signe Brusgaard, 04 - Carla Overgaard 

Mikkelsen, 03 - Nanna Tveen 

Høgsberg, 03 - Emma Færk 

Johannesen, 04 - Amalie Qvistgaard, 

04 - Katrine Risvig, 03 - Sofie Jensen, 

03 - Ida Tveen Høgsberg, 04.

(10 - 11 år)

Årets mestre er fremhævet med blåt.

Fejl og mangler modtages med tak.

jensjoergen@soerensen.mail.dk

Ajourført den 4.2.2024

Jens Jørgen Kofoed Sørensen
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